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Basmele in lumina cercetarii spirituale

Berlin, 6 februarie 1913

Exista multe lucruri care fac sa para indraznet sa vorbim
despre basme in lumina cercetarii spirituale. Unul dintre
acestea este dificultatea subiectului, deoarece realmente
izvoarele din sufletul uman, din care izvoriaste dispozitia
sufleteasca a basmelor, autentica dispozitie sufleteasca din care
au fost create basmele, trebuie si fie cautate atat de adanc in
acest suflet uman, incat acele metode ale cercetarii spirituale, pe
care le-am descris tot mereu, trebuie sa parcurga cii complicate
si lungi pana cand aceste izvoare pot fi gasite. Mult mai adanc
decat se crede, se afld in sufletul uman sursele din care izvorisc
autenticele, adevaratele basme, care ne vorbesc ca ceva magic
din toate secolele evolutiei omenirii.

Al doilea aspect este ca, tocmai fatd de magicul basmelor,
oamenii au un sentiment accentuat ca prin consideratii si prin
patrunderea prin ideatie a esentei basmului, elementarul,
impresia originara, de fapt intreaga esenta a insusi efectului
basmului este distrusa pentru suflet. Daca fata de explicatiile si
comentariile creatiilor literare avem opinia, si aceasta pe buna
dreptate, ci ele distrug impresia esteticd nemijlocita, impresia
nemijlocita a vietii pe care creatia literara ar trebui sa o produca
atunci cand pur si simplu o lasam sa actioneze in mod elementar
asupra noastrd, atunci ar trebui sa nu prea mai acceptim
explicatii vizavi de natura infinit de fina si infinit de magica a
acelei creatii literare care izvoraste ca basm din izvoare care par



atat de adanci si atat de insondabile ale sufletului poporului sau
ale sufletului uman individual. Este cu adevarat ca si cum ai
distruge floarea unei plante daca ai vrea sa intervii cu puterea
de judecata in ceea ce izvoraste atat de originar din sufletul
uman, precum aceasta creatie literara a basmului.

Cu toate acestea, se pare ca, pe de o parte, metodelor
cercetarii spirituale — care sunt descrise in conferintele noastre
— le este posibil, cel putin intr-o oarecare masura, sa lumineze
in acele regiuni ale vietii sufletesti din care izvorasc basmele si
disporzitia sufleteasca caracteristicdi basme. Pe de altd parte,
experienta pare sa contrazica si a doua obiectie. Tocmai pentru
ca trebuie sa cautam izvoarele basmelor si dispozitia sufleteasca
caracteristica basmelor atat de adanc in suflet, ajungem, cu totul
pe baza experientei, la convingerea ca ceea ce avem de oferit ca
explicatie spiritual-stiintificA rdaméane totusi doar ceva care
atinge atat de delicat sursa caracterizatd, incat ea nu numai ca
nu este ruinata printr-o astfel de cercetare, ci dimpotriva:
plinitatea de semnificatie, profunzimea din sufletul uman, din
care izvoraste dispozitia sufleteasca a basmelor, este asa incat ai
senzatia ca lucrurile care se afla acolo sunt intotdeauna atat de
noi, atat de individuale, atat de originare pentru acest suflet
uman, incat anumite lucruri care se afla acolo ai prefera tu insuti
sa le exprimi intr-un fel de basm, pentru ca simti cat de
imposibil este orice altceva pentru a vorbi din aceste izvoare
adanci.

Ar putea fi foarte bine o atitudine absolut fireasca ca cineva
care, precum Goethe, pe langa activitatea sa artistica, a incercat
sa patrunda adanc in sursele si ratiunile existentei, atunci cand
are de oferit o traire profunda a sufletului uman, totusi nu



recurge la dezbateri teoretice, totusi nu distruge sursa basmelor
prin cercetare, ci tocmai atunci cand a obtinut o perspectiva
asupra acestei surse, pentru cele mai inalte expresii si
manifestari ale sufletului uman, recurge din nou in mod natural
la basm. Asa a facut Goethe in ,Basmul” sau despre sarpele
verde si frumosul crin’, cand a vrut sa exprime in felul sau acele
trairi profunde ale sufletului uman pe care Schiller le-a
exprimat mai filosofic-abstract in scrisorile sale ,Despre
educatia estetica a omului”. Tocmai natura a ceea ce este
caracteristic basmelor poarta in sine faptul ca explicarea si
intelegerea basmelor nu poate distruge niciodata dispozitia
productivd a basmului, céci cine incearca sa patrunda din
punctul de vedere al cercetarii spirituale pana la sursele
mentionate, gaseste ceva cu totul particular. Daca ar trebui sa
spun tot ce as dori sa spun despre esenta basmului, ar trebui sa
tin multe conferinte. Prin urmare, astazi va fi posibil doar sa
aduc cateva indicatii si rezultate ale cercetarii.

Cine incearca sa patrunda din punctul de vedere al cercetarii
spirituale pana la sursele mentionate, descopera ca aceste surse
ale basmelor se afla de fapt mult mai adanc in sufletul uman
decit sursele sufletului uman care are parte de lucruri spirituale
si creeaza alte opere de arta, care se manifesta pana si in cele
mai ravasitoare creatii artistice, de exemplu, in cele mai
zguduitoare tragedii. Tragedia infatiseaza ceea ce sufletul uman
poate trai legat de puterile despre care poetul spune ci provin

t Basmul” lui Goethe a aparut in 1795 in revista lui Schiller ,Die
Horen”. A se vedea Rudolf Steiner, ,, Specificul spiritual al lui Goethe
in revelarea sa prin ,Faust”-ul sdu si prin Basmul despre sarpe si
floarea de crin” (1918), GA 22.



din marele, giganticul destin care inaltd omul, in timp ce il
zdrobeste. Ceea ce este zguduitor in tragedii vine de la acest
destin si din descrierea sa, dar astfel incat putem spune:
Incurciturile, firele care sunt tesute si iarisi destesute prin
tragedie, se afld in anumite experiente individuale ale sufletului
uman in lumea exterioara, care sunt cu siguranta greu de banuit
in multe privinte, deoarece este dificil sa patrunzi in
individualitatea sufletului uman, dar care totusi pot fi banuite si
scrutate daca ai simt pentru ceea ce se intampla in sufletul uman
in decursul relatiei sale cu viata. Ai senzatia cd in cutare sau
cutare fel un suflet este incalcit in itele acestui sau acelui destin
al vietii atunci cand traieste ceva tragic, asa cum ne este
prezentat.

Mai adanc decat aceste incurcédturi ale tragicului se afla
izvoarele dispozitiei sufletesti a basmelor si a creatiei literare de
basme. Simtim ca tragicul si de asemenea multe alte aspecte
artistice apar atunci cand vedem omul, de exemplu, la o
anumitad varsta sau intr-o anumitd perioada a vietii supus la
aceste sau acele lovituri ale sortii. Trebuie sd presupunem,
atunci cand o tragedie ne afecteaza, cd omul a fost condus la
dificultatile si complicatiile corespunzatoare prin ceea ce a trait
la nivel individual, si avem atunci senzatia: acest om, care ne
este prezentat in tragedie cu experientele sale specifice, el este
cel pe care trebuie sa-1 intelegem. Un anumit cerc delimitat al
omenescului ne intampina in tragedie si in alte creatii artistice
decat basmul.

Cand ne apropiem plini de intelegere de literatura de basme
si atmosfera basmelor, avem un alt sentiment, nu cel descris
mai devreme, deoarece efectul basmului asupra sufletului uman



este unul originar si elementar, astfel incat apartine efectelor
inconstiente. Dar cind incercim sa cdpatam un sentiment
despre ceea ce se afla acolo, acest sentiment este in sensul ca ne
putem spune: ceea ce este exprimat in diferitele basme nu sunt
cele in care omul poate fi adus printr-o anumita situatie de viata,
nu este un cerc strict delimitat al trairilor omenesti, ci ceva atat
de profund in trairile sufletului omenesc, incat este universal
uman. Nu putem spune ca un anumit suflet uman, la o anumita
varsta, care traieste intr-o anumita situatie, poate avea parte de
asa ceva, ci ceea ce se exprima in basm isi are radacinile atat de
adanc in suflet, incat omul 1l traieste indiferent daca este copil
in prima perioada a copildrie, daca este om de varsta mijlocie
sau daca a devenit batran. De-a lungul intregii noastre vieti, in
cele mai profunde experiente sufletesti se intinde ceea ce se
exprima in basm. Doar ca basmul este o expresie figurativa
libera, adesea chiar ludica, a ceea ce este triit si st la baza ca
traire. Savurarea estetica, artistica a basmului este poate pentru
suflet la fel de indepartata de ceea ce corespunde basmului in
experientele interioare ale sufletului, precum — comparatia
poate fi indrazneata —, de pilda, experienta gustativa pe limba
atunci cand savuram o mancare, este indepartata de procesele
ascunse si complicate pe care aceastd mancare le parcurge in
intregul organism pentru a contribui la construirea
organismului. Procesele pe care le parcurge mancarea se sustrag
initial observatiei si cunoasterii umane, si tot ce are omul este
placerea gustului. Cele doua lucruri par initial sa aiba foarte
putin in comun unul cu celélalt, si nimeni nu este capabil, din
modul in care gusta un aliment, sa desluseasca ceva despre rolul
acestui aliment in intregul proces de viatd al organismului



uman. La fel, ceea ce traieste omul in savurarea estetici a
basmului este foarte, foarte departe de ceea ce se intdmpla in
sufletul uman, adanc in inconstient, cand ceea ce basmul emana
si revarsa din sine se uneste cu sufletul uman, deoarece acest
suflet are o nevoie de nesters de a lasa sa curga prin venele sale
spirituale substanta basmului, asa cum organismul are nevoie
sa lase sa circule prin el nutrientii, substantele nutritive.

Cand aplicam acele metode descrise aici ca metode ale
cercetarii spirituale, ca metode de patrundere in lumile
spirituale, pe o anumita treapta a cunoasterii spirituale ajungem
la o cunoastere despre cum in mod continuu, cu totul
inconstient pentru sufletul uman, se desfisoara procese
spirituale in adancurile acestui sufletul uman. In viata
obisnuita, normala, aceste procese spirituale, care se desfasoara
in adancurile sufletului, ies la suprafatd doar uneori in
experiente de vis din somnul usor care pot fi sesizate si de
constienta. Dacd, de exemplu, omul se trezeste din somn in
conditii deosebit de favorabile, poate avea sentimentul: Iesi
dintr-o lume spirituald, in care s-a gandit, in care s-a cugetat, in
care s-a desfasurat ceva in adancurile insondabile ale existentei,
care este, ce-i drept, asemanator cu experientele de zi si care
este intim legat de intreaga ta fiinta, care insa ii este profund
ascuns acestei vietii constiente din timpul zilei.

Cand cercetatorul spiritual a facut ceva progrese, chiar si
daca poate deja sa faca unele experiente in lumea in care exista
entitati spirituale si fapte spirituale, totusi lucrurile sunt de
multe ori tot asa. Oricat de departe ar reusi sa patrunda, ajunge
totusi tot mereu, ca sa zic asa, doar la tarmul unei lumi in care
il intAmpind procese spirituale din inconstientul profund,



despre care isi spune: Ele sunt legate de fiinta ta, aproape ca le
poti prinde, ca o Fata Morgana care apare in fata privirii tale
spirituale, dar ea totusi nu ti se arata pe deplin.

Aceasta este cea mai ciudata experienta pe care o poti avea,
aceasta privire in insondabilul conexiunilor spirituale induntrul
carora se afla sufletul uman. Urmaérind atent anumite procese
intime ale sufletului, reiese, de exemplu, ca acele conflicte
sufletesti pe care omul le traieste tot in adancurile sufletului si
pe care le reprezinta in creatii artistice, in tragedii, sunt relativ
usor de cuprins si examinat in ansamblul lor in comparatie cu
anumite conflicte sufletesti general umane, despre care viata de
zi cu zi practic nu are habar, si pe care totusi le traieste orice om
la orice varsta.

Un astfel de conflict sufletesc, descoperit prin cercetarea
spirituala, se desfasoara, de exemplu, fara ca constienta de toate
zilele sa stie ceva despre el, in fiecare zi la trezire, cand sufletul
iese din lumea in care se afld inconstient in timpul somnului,
cand se scufunda din nou in trupul sau fizic. Asa cum am spus,
constienta de toate zilele nu banuieste nimic despre aceasta, si
cu toate acestea, are loc ca experienta a sufletului zi de zi in
fundul acestui suflet o lupta, care chiar si in cercetarea spirituala
poate fi doar intrezarita vag, o lupta care cuprinde in sine tot
ceea ce se poate numi lupta sufletului solitar, de sine statator,
inchis in el insusi, traindu-se pe sine, si cautandu-si caile
spirituale, cu fortele gigantice ale existentei naturale cu care ne
confruntdm in viata exterioara cand intr-un fel stdm acolo
neajutorati si traim experienta cum tunetul si fulgerul, cum
elementele se dezlantuie asupra omului neajutorat.



Dar toate acestea chiar si atunci cand se petrec atat de
gigantic cum sunt unele experiente elementare rare traite de om
in relatia cu natura, sunt o nimica toata fatd de lupta care
ramane in inconstient, care se desfisoard la trezire, cand
sufletul, care isi traieste existenta sufleteasca in sine, trebuie sa
se uneasca acum cu fortele si substantele trupului pur natural,
in care se scufunda pentru a-si folosi din nou simturile, care
sunt guvernate de forte naturale, si pentru a-si folosi membrele,
in care actioneaza forte naturale. Este ca un dor al sufletului
uman de a se scufunda in purul natural, un dor care se
implineste la fiecare trezire, si in acelasi timp este ca o retragere
plina de spaim4, un sentiment de a fi neajutorat in fata a ceea ce
iarasi exista ca un etern opus al sufletul uman, in fata pur
naturalului care domneste in corporalitatea exterioara in care se
trezeste. Oricat de ciudat ar suna, ca o astfel de lupta are loc
zilnic in adancul sufletului uman, este totusi o experienta care
trece pe langa sufletul uman in mod inconstient. Sufletul uman
nu poate sti ce se intampla acolo, dar traieste aceasta lupta in
fiecare noua dimineata, si fiecare suflet, cu toate ca nu stie nimic
despre ea, prin tot ceea ce este el, prin toate insusirile sale, prin
intreaga sa fiinta, prin nuanta individuala a existentei sale, este
totusi sub impresia acestei lupte.

Un alt aspect care se desfiasoard in adancurile sufletului
uman i care poate fi sesizat prin cercetarea spirituala este cel
care reprezintd momentul adormirii. Cand sufletul uman s-a
retras din simturi si din membre, cAnd oarecum a lasat in urma
trupul exterior in lumea fizic-senzoriald, atunci ii vine ceea ce se
poate numi o simtire a interioritatii sale. Abia atunci traieste el
inconstient luptele interioare care au loc din cauza ca acest



suflet uman este legat in viatd de materia exterioara si trebuie
sa faca lucruri care provin din faptul ca este impletit cu materia
exterioara. Simte atasamentele fata de lumea simturilor, cu care
este impovirat, si simte aceste atasamente ca impedimente care
il retin din punct de vedere moral. O dispozitie sufleteasca
morala, despre care toate dispozitiile morale exterioare nu pot
da nicio idee, se desfiasoara inconstient si dupa adormire in
somn in sufletul uman, atunci cand este singur cu el insusi. Si
multe alte stari de spirit apar in suflet exact atunci cand acest
suflet este liber de trup, cand duce o existenta pur spirituala de
la adormire pana la trezire.

Dar nu trebuie sa ne imaginam ca aceste evenimente care se
desfdasoara in adancurile sufletului nu ar exista si in starea de
veghe. Cercetarea spirituald arata, de exemplu, un rezultat
foarte interesant. Ea arata ca omul nu viseaza doar atunci cand
crede c# viseazi, ci cd viseazi pe tot parcursul zilei. In realitate
sufletul este mereu plin de vise, doar ca omul nu le baga de
seamd, deoarece constienta diurna este mai puternica decat
constienta oniricd. Asa cum o lumina mai slaba este acoperita
de efectul unei lumini mai puternice, tot asa constienta diurna
acopera ceea ce in timpul vietii de zi se desfisoara mereu ca o
necontenita triire onirica, ceea ce este mereu prezent in adancul
sufletului. Omul viseazi mereu, numai ci nu este intotdeauna
constient de acest lucru, si din sumedenia trairilor onirice, din
visele care raman inconstiente, care reprezinta o infinitate fata
de experientele constientei diurne, se ridica la suprafata — asa
cum dintr-o mare intinsa ar iesi in relief o picatura de apa care
este continuta in restul apei — visele care 1i devin constiente
omului. Dar aceastd visare care ramane inconstienta este o
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traire spiritualad a sufletului. Asadar, se petrec lucruri, trairi in
adancul sufletului. Trairile spirituale ale sufletului, situate
adanc in regiuni inconstiente, se desfisoara asa cum se
desfasoara in trup procesele chimice, care se afla in inconstient.

Acum, daca la faptele dezvoltate mai sus addugdm un altul
care a reiesit deja din aceste conferinte, se arunca o inca alta
lumina asupra aspectelor ascunse ale vietii sufletesti despre
care tocmai am vorbit. Am subliniat de multe ori, si a fost din
nou subliniat in mod special cu ocazia ultimei conferinte, ca in
cursul dezvoltarii omenirii pe Pamant, intreaga viata sufleteasca
omeneasca s-a schimbat. Daca privim inapoi departe, mult in
urma in cursul dezvoltirii omenirii, gasim sufletul omului
primitiv cu experiente complet diferite de cele ale sufletului
uman de astazi. Am vorbit deja despre acest lucru si vom vorbi
mai departe in conferintele viitoare, ca omul primitiv in primele
perioade ale evolutiei avea o anumitd clarviziune originara.
Acea vedere a lumii, care astazi in starea de veghe a sufletului
este cea normald, in care primim impresiile senzoriale prin
stimularea exterioara si in care prin minte, ratiune, sentiment
si vointa conectam aceste impresii senzoriale in constienta de
astazi, aceastd constientd este doar cea a prezentului. Ea s-a
dezvoltat din forme mai vechi de constienta ale umanitatii, care
erau mai mult — daca folosim cuvantul in sensul bun — stéri de
clarvedere, in care oamenii erau capabili, in anumite stari
intermediare intre veghe si somn, sa traiasca in mod cu totul
normal ceva din lumile spirituale, astfel incat omul, chiar daca
pe atunci nu putea incd deveni constient de sine, totusi pentru
constienta sa normala era mai putin strdin de acele experiente
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care au loc in adancurile sufletului in modul in care au fost
mentionate astazi.

Omul din vremurile stravechi vedea mai mult legatura sa cu
lumea spirituald din afara sa. Vedea cum lucrurile care se
desfasoara in sufletul sau, aceste trairi aflate adanc in suflet,
sunt legate de anumite fapte spirituale care traiesc in Univers.
Vedea aceste fapte spirituale parcurgand sufletul sau, se simtea
mult mai inrudit cu entitatile si faptele spiritual-sufletesti ale
Universului. Aceasta era o caracteristica a starii de clarvedere
originard a omenirii. Si agsa cum astdzi poti avea acest sentiment
doar in stari cu totul speciale, in vremurile de demult omul il
avea frecvent, il avea nu doar ca om artistic, ci si ca om intru
totul primitiv.

Se poate intampla ca in adancurile sufletului sa se afle o
traire complet nedefinitd, cat mai nedefinita posibil, care nu se
ridica in constientd, o traire precum cele descrise mai devreme,
care se petrece in adancurile sufletului. Nimic din aceasta
experientd nu ajunge in viata constienta de zi. Dar este ceva
acolo in suflet, asa cum este foamea in organism, exact asa cum
este prezenta foamea in organism. Si asa cum pentru foame ai
nevoie de ceva, ai nevoie de ceva pentru aceasta dispozitie
nedefinitd care provine din trdirea situata adanc in suflet.
Atunci te cuprinde dorinta sa recurgi la un basm care-ti este
disponibil, la o legenda, sau poate, daca esti o natura artistica,
sa creezi tu insuti ceva de acest fel, pe care il simti in asa fel incat
toate cuvintele pe care le poti folosi teoretic, iti par a fi o
balbaiala fata de aceste trairi, si astfel iau nastere imaginile de
basm. Aceasta umplere constienta a sufletului cu imaginile de
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basm este atunci hrana sufletului vizavi de foamea care tocmai
a fost caracterizata.

Deoarece in vremurile mai vechi ale dezvoltarii omenirii,
fiecare suflet uman era incid mai aproape de o perceptie
clarvazatoare a trairilor interioare spirituale ale sufletului, de
aceea, in anumite circumstante sufletul simplu al oamenilor din
popor, simtind mult mai clar decat este cazul astazi foamea
caracterizatd, putea sa caute hrana in astfel de imagini, care
atunci au fost create de sufletul uman creator si pe care noi le
avem astazi in traditiile de basme ale diferitelor popoare.
Sufletul uman se simtea inrudit cu ceea ce este existenta
spirituald. Simtea mai mult sau mai putin constient luptele
interioare pe care trebuia sa le traiasca, fara sa le inteleaga, si le
exprima 1n imagini care, prin urmare, aveau doar o asemanare
indepartata cu ceea ce se petrece in strafundurile sufletului. Si
totusi — se poate simti cum exista o legatura intre ceea ce se
exprima in basm si aceste experiente insondabil de profunde ale
sufletului uman.

Un suflet de copil — experienta poate arata negresit acest
lucru — ajunge adesea sa-si creeze in interiorul sau ceva ca un
simplu companion, un companion care este de fapt acolo doar
pentru acest suflet copilaresc, dar care totusi il insoteste, care
participa la diferitele intamplari din viata. Cine nu cunoaste, de
exemplu, copii care isi duc cu ei prin viatd anumiti prieteni
invizibili, prieteni despre care trebuie sd-{i imaginezi ca sunt
acolo cand se intampla ceva care 1i bucura pe copii, care trebuie
sd participe ca invizibili companioni spirituali, companioni
sufletesti, cand copilul triieste acest sau acel eveniment? In
domeniul experientei umane, poti adesea avea experienta cat de
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rau afecteaza sufletul copilaresc atunci cand vine omul
yrezonabil” si aude cum copilul are un astfel de companion
sufletesc si acum doreste sa-1 convinga pe copil sa renunte la
acest companion sufletesc, poate chiar considerand ca este
benefic pentru copil si renunte la acest companion. Copilul
jeleste pierderea companionului siu sufletesc. Si daca copilul
este sensibil la dispozitiile spiritual-sufletesti, aceasta jale
inseamna mult mai mult, poate insemna copilul sa ajunga intr-
o stare de slabiciune fizica, sa devinad fragil si bolnavicios.
Aceasta este o experienta intru totul reald, care este legata de
evenimentele interioare profunde ale sufletului omenesc.

Fara a distruge ,aroma” basmului, putem simti aceasta
experienta simpla in basmul despre copil si broasca, pe care 1-
au facut cunoscut fratii Grimm. Ei ne povestesc despre copilul
care lasd intotdeauna o broasca sd manance impreuna cu el.
Broasca savureaza doar laptele. Copilul vorbeste cu animalul ca
si cum ar fi un om. Intr-o zi, copilul vrea ca broasca si minance
si din painea lui. Mama aude acest lucru, vine si loveste
animalul omorandu-l. Copilul tanjeste, boleste si moare.

Simtim in basm reverberand starile sufletesti care se petrec
absolut, realmente, in adancurile sufletului si care se petrec
intr-adevar astfel incat sufletul uman cunoaste aceste stari
sufletesti nu doar in anumite perioade ale vietii, ci pur si simplu
prin faptul ca omul este om, indiferent daca este copil sau adult.
Prin urmare, fiecare suflet uman poate simti ca o reverberatie
ca ceea ce traieste si nu intelege, ceea ce nici macar nu aduce in
constientd, este legat de ceea ce in basme actioneaza asupra
sufletului precum méancarea actioneaza asupra simtul gustului
pe limba. Si atunci basmul devine ceva similar pentru suflet,
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precum substanta nutritiva atunci cand este folosita pentru
organism. Este fascinant si cautdm in experientele sufletesti
profunde ceea ce apoi reverbereaza in diferitele basme. Desigur,
ar fi o sarcina foarte considerabila sa examinam din acest punct
de vedere fiecare basm in parte, basme care au fost adunate intr-
un numar atat de mare. Ar lua foarte mult timp. Dar ceea ce
poate fi ilustrat prin cateva basme poate fi aplicat la toate
basmele pe care le putem gasi ca fiind autentice.

Sa ludm un alt basm, cules tot de fratii Grimm, basmul
despre Rumpelstilzchen [basmul ,Fata morarului” — n.tr].
Morarul, care afirma fata de rege ca fiica sa poate toarce paie
transformandu-le in aur, este poftit de rege sa-si aduca fiica la
castel pentru ca arta ei sa fie vazuta acolo. Fiica morarului vine
la castel. Este inchisa intr-o camera si i se da un manunchi de
paie pentru a-si ariita arta. In timp ce se afld in camer4, se simte
complet neajutoratd. Si cum ea este asa neajutorata, apare in
fata ei un mic omulet. Acesta 1i spune: ,,Ce imi dai daca iti torc
paiele in aur?” Fiica morarului ii da salba ei, iar micutul omulet
toarce paiele in aur. Regele este foarte uimit de acest lucru, dar
vrea si mai mult, si ea trebuie sa toarca inca o data paie in aur.
Din nou fiica morarului este incuiata intr-o camers, si in timp
ce std in fata multelor paie, apare din nou micutul omulet si
spune: ,,Ce imi dai daca iti torc paiele in aur?” Ea 1i da un inelus,
si paiele sunt iarasi toarse in aur de omulet. Regele insa vrea si
mai mult. Si cand ea std pentru a treia oard in camera si
omuletul apare din nou, ea nu mai are nimic ce poate sa-i dea.
Atunci omuletul ii spune ca atunci cand ea va deveni regina, sa-
i dea primul copil pe care il va naste. Ea 1i promite. Si cand
copilul se naste si micutul omulet vine si 1i aminteste de
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promisiunea ei, fiica morarului cere o amanare. Atunci omuletul
ii spune: ,Dacd imi spui numele meu, te poti elibera de
promisiunea ta.” Fiica morarului trimite oameni peste tot. Vrea
sa afle toate numele, inclusiv acel nume pe care il are omuletul.
In cele din urmi, dupi ce au fost ficute citeva incerciri
zadarnice, reuseste intr-adevar sa afle numele omuletului —
Rumpelstilzchen.

Cu adevarat, fata de nici o alta opera de arta, precum fata de
basm, nu avem atat de mult sentimentul ca putem avea cea mai
launtrica bucurie a imaginii nemijlocite si totusi sa stim despre
experienta sufleteasca profunda din care s-a nascut un astfel de
basm. Chiar daca comparatia este banala, poate totusi sa fie
potrivitd: Asa cum un om poate cunoaste foarte bine chimia
alimentelor si totusi sd savureze o imbucatura buni, la fel este
posibil sa stim ceva despre experientele sufletesti interioare
profunde, care sunt doar traite, nu ,stiute”, si care sunt
exprimate in felul indicat in imaginile basmelor. Pentru ca acest
suflet uman singuratic — caci in somn, dar si in restul vietii, este
totusi singur cu el insusi, chiar daca este unit cu corpul — simte,
dar inconstient, traieste si nu intelege intreaga discrepanta in
care se afla fata de propriile sale sarcini infinite, fata de propria
sa situare in lumea divina.

Cat de putin poate sufletul uman, aceasta simte el atunci
cand 1si compara putinta cu ceea ce poate natura exterioara,
care transformd toate lucrurile unul in altul, care este cu
adevarat marele magician care sufletul uman si-ar dori atat de
mult si fie. In constienta este posibil si trecem cu inima usoar
peste aceasta distantd dintre interiorul uman si intelepciunea
suprema si atotputernicia spiritului naturii. Dar in experientele
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sufletesti profunde, lucrurile nu merg atat de usor. Sufletul
uman ar trebui sa se prapadeasca daca nu ar simti in el insusi o
fiinta si mai profundd inauntrul fiintei perceptibile in mod
direct, o fiinta pe care se poate baza, despre care poate spune:
Oricat de imperfect esti incd acum — aceasta fiintd este mai
inteleapta in tine, ea domneste in tine, te poate purta in sus pana
la cea mai inalta putinta pe care o poti dobandi, iti poate da
aripi, permitandu-ti sd vezi o perspectiva nesfarsita care se
intinde 1n fata ta intr-un viitor nesfarsit. Vei putea face ceea ce
acum inca nu poti, pentru ca exista ceva in tine care este infinit
mai mult decat ,cunoscatorul” tau. Acesta iti este un ajutor fidel.
Trebuie doar sa castigi o relatie cu acest ceva, trebuie doar sa
poti uni cu adevarat un concept cu aceasta fiinta mai desteapta,
mai inteleaptd, mai iscusita decat esti tu insuti, care locuieste in
tine.

Si acum sd incercam din nou sa ne reprezentam aceasta
relatie a sufletului uman cu sine insusi, aceastd relatie
inconstienta cu partea mai iscusita din suflet, si sd incercam sa
simtim reverberand in acest basm despre Rumpelstilzchen,
ceea ce traieste sufletul in fiica morarului care nu poate toarce
paiele in aur, dar care gaseste in omulet un ajutor iscusit si loial.
Aici viata sufleteasca launtrica profunda, aflatd adanc in
strafundurile sufletului, a fost datd in imagini a caror aroma nu
este distrusa atunci cand cunoastem originea.

Sau sd ludm un alt basm, si sd nu va suparati pe mine daca il
leg pe acesta de anumite lucruri care poate au o tenta aparent
personala, dar care nu sunt deloc intentionate in sens personal.
Dar se va lamuri despre ce este vorba, dacd aduc in prim-plan
aceastd mica nuanta personala.
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In lucrarea mea Stiinta ocultd in rezumat gasiti o descriere a
evolutiei lumii. Despre insdsi aceasta evolutie nu vreau sa
vorbesc acum, se poate face cu altd ocazie. In aceasti evolutie a
lumii se vorbeste despre faptul ca Pamantul nostru insusi, ca
planeta in Univers, a trecut prin anumite stadii, pe care le putem
compara cu vietile succesive ale omului individual. Asa cum
omul individual parcurge vieti succesive, la fel PAmantul nostru
a parcurs diferite etape de viata planetare, incarnari. Din
anumite motive, in stiinta spirituala vorbim despre faptul ca
Pamantul, inainte de a-si incepe existenta-,Pamant”, a trecut
printr-o forma de existenta-,Luna”, si inainte de aceasta, printr-
o forma de existenta-,,Soare”; astfel incat putem vorbi despre o
existentd Soare ca o existentd planetara predecesoare a
existentei noastre Pamant in trecutul stra-indepartat, un Soare
stravechi care era incd unit cu Pamantul. Apoi, in cursul
dezvoltarii, a avut loc o separare intre Soare si PAmant. Din ceea
ce era la origine Soarele, s-au separat si Luna si Soarele de
astazi, care nu este acel Soare originar, ci oarecum doar o parte
din el, astfel incat putem vorbi despre Soarele originar si, cum
s-ar spune, despre succesorul sau, Soarele de astazi. Si, de
asemenea, despre Luna de astazi putem vorbi ca despre un
produs al vechiului Soare. Cand cercetarea spirituald urmareste
privind inapoi evolutia PAmantului pana la momentul in care al
doilea Soare, Soarele actual, s-a dezvoltat ca un corp ceresc
independent, trebuie sa spunem ca la acea vreme, dintre fiintele
care ar fi putut fi percepute senzorial din exterior, in regnul
animalelor erau doar fiintele care se dezvoltasera pana la stadiul
de pesti.
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Aceste lucruri pot fi citite toate mai detaliat in Stiinta oculta
— si, de asemenea, pot fi intelese. Descoperite, insa, pot fi doar
prin metodele de cercetare spirituald. La acea vreme, cand au
fost gasite si scrise de mine, adica gasite nu au fost atunci cand
au fost scrise de mine in Stiinta ocultd, dar cand au fost, ca sa
zicem asa, gasite pentru mine si apoi scrise, atunci — si acesta
este aspectul personal pe care as vrea sa-1 inserez — acel basm
imi era complet necunoscut, si pot stabili foarte clar ca imi era
complet necunoscut, deoarece l-am gasit abia mai tarziu in
sPsihologie a popoarelor” de Wundt?, ale carui surse abia atunci
le-am urmarit mai departe.

Vreau acum, inainte de a schita pe scurt basmul, s mai spun
intai un lucru: Tot ceea ce cercetatorul spiritual poate cerceta in
lumea spirituala — si aceste lucruri, care tocmai au fost
mentionate, trebuie si fie cercetate in lumea spirituald, caci in
alt fel ele nici nu mai sunt prezente —, tot ceea ce este cercetat in
acest fel, reprezinta lumea cu care sufletul uman este unit.
Suntem uniti cu aceasta lume in cele mai adanci strafunduri ale
sufletului nostru. Ea este mereu acolo, chiar intram inconstient
in aceastd lume spirituala atunci cand in viata normala ne
cufunddam in somn. Sufletul nostru este legat de aceasta siare in
sine nu doar acele experiente pe care le are in timpul somnului,
ci si pe cele care sunt legate de intreaga dezvoltare care tocmai
a fost indicatd. Daca nu ar fi paradoxal, am putea spune: in
starea inconstienta, sufletul stie despre aceasta, sufletul se
traieste pe sine in fluxul continuu, care a pornit de la Soarele

2 Wilhelm Wundt, ,Psihologie a popoarelor. O cercetare a legilor
dezvoltirii limbajului, miturilor si obiceiurilor”, 10 vol., Leipzig 1900
siurm.
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originar si apoi de la Soarele-fiu, pe care 1l vedem acum
stralucind pe cer, si de la Luna, care este si ea descendenta
Soarelui original. Si sufletul uman traieste, de asemenea, faptul
ca a trecut printr-o existenta spiritual-sufleteasca in care nu era
inca legat de materia terestra, dar in care putea privi in jos la
evenimentele terestre, de exemplu, la timpul in care cele mai
inalte organisme animale erau pesti, caind Soarele actual, Luna
actuali s-au format si s-au desprins de Pimant. In inconstient
sufletul este legat de aceste procese. Acum sa urmarim pe scurt
si schitat un basm intalnit la popoarele primitive. Aceste
popoare povestesc: A fost odata un om. Dar el era de fapt, ca om,
de natura rasinii de copac si putea sd-si facA munca doar
noaptea, pentru ca, daca si-ar fi ficut munca ziua, ar fi fost topit
de Soare. Intr-o zi, ins4, i s-a intAmplat s# ias# totusi ziua pentru
a prinde peste. Si iata, omul, care de fapt intruchipa rasina de
copac, s-a topit. Fiii sdi au hotarat sa-1 razbune. Si au tras sageti.
Au tras sageti astfel incat aceste sageti au format anumite figuri,
s-au stivuit indltandu-se si creand o scara pana la cer. Pe aceasta
scara s-au catarat, unul in timpul zilei, celdlalt in timpul noptii.
Si unul a devenit Soarele, iar celalalt a devenit Luna.

Nu este obiceiul meu sa interpretez astfel de lucruri intr-un
mod abstract si sa introduc concepte rationale in ele. Dar
altceva este sa simti rezultatul cercetarii, ca sufletul uman in
adancurile sale este unit cu ceea ce se intampla in lume si poate
fi inteles numai spiritual, ca acest suflet uman este unit cu toate
acestea si are o foame de a savura in imagini ceea ce sunt cele
mai profunde trairi inconstiente ale sale. Cand simti aceasta
simti, atunci cand mentionezi basmul schitat mai devreme,
reverberand ceea ce sufletul uman a trdit ca fiind Soarele
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originar si ca aparitie a Soarelui si a Lunii in timpul perioadei
pestilor pe Pamant. Si pentru mine a fost, intr-o anumita
privinta — aceasta este din nou nuanta personala — o experienta
foarte importantd, cand, la mult dupa ce aceste lucruri
mentionate erau in Stiinta ocultd, am descoperit acest basm.
Chiar dacad nu imi trece deloc prin minte sa interpretez in mod
abstract acest intreaga chestiune, totusi un sentiment foarte
specific pe care il am cand privesc evolutia lumii se ingeméaneaza
cu sentimentul pe care il am cidnd ma daruiesc imaginilor
minunate ale acestui basm.

Sau sa luam un alt basm, un basm deosebit melanezian. Sa
ne amintim, inainte de a vorbi despre acest basm, ca sufletul
uman, asa cum arata cercetarile spirituale, este pe deplin legat
de evenimentele si realitatile actuale ale Universului. Chiar daca
este exprimat prea figurativ, este totusi corect din punct de
vedere spiritual cdnd spunem: Atunci cand sufletul uman
paraseste trupul fizic in somn, duce o existenta legata nemijlocit
de intregul Cosmos, se simte inrudit cu intregul Cosmos. Exista
o modalitate de a ne aminti usor de inrudirea sufletului uman,
de exemplu a Eului uman, cu Cosmosul, sau cel putin cu ceva
semnificativ in Cosmos. Ne indreptiam privirea spre lumea
plantelor si ne spunem: Aceasta planta creste, dar poate creste
numai sub influenta luminii solare si a caldurii solare. Avem in
fata noastri planta inridicinati in pamant. in cercetarea
spirituald spunem: Aceasta planta este formata din trupul sau
fizic si din trupul sau vital, care o strabate. Dar acest lucru nu
este suficient pentru ca planta sa creasca si sa se dezvolte. Sunt
necesare fortele care de la Soare actioneaza asupra plantei.
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Daca ne uitam acum la trupul uman in timp ce omul doarme,
acest trup uman adormit are, ca sa spunem asa, valoarea unei
plante. Ca trup adormit, el este ceva similar cu planta, deoarece
are puterea de a creste, pe care planta o are in ea. Dar omul este
emancipat de acea ordine cosmica in care planta este infasurata.
Planta trebuie sa astepte, pentru ca lumina Soarelui sa poata
actiona asupra ei, rasaritul si apusul Soarelui. Este legata de
ordinea cosmica exterioard. Omul nu este legat de aceasta
ordine. De ce nu? Pentru ca este adevirat ceea ce arata
cercetarea spirituald: ca omul, din Eu-1 sdu — care in somn este
in afara trupului sau fizic, care atunci ne apare ca o planta —
aduce la indeplinire pentru trupul fizic ceea ce soarele aduce la
indeplinire pentru plante. Asa cum Soarele isi revarsa lumina
asupra plantelor, tot asa Eu-l uman, cind omul doarme, isi
revarsa lumina asupra trupului fizic asemanator plantei.
Precum Soarele peste plante, tot asa se odihneste Eu-1 uman,
spiritual, peste trupul fizic adormit asemanator plantei. Eu-1
omului este inrudit cu existenta solara. Da, Eu-1 omului este el
insusi un fel de Soare pentru trupul adormit al omului,
asigurandu-i prosperitatea in timpul somnului, facand ca acele
forte care au fost uzate in starea de veghe sa poata fi restaurate.
Daca simtim acest lucru, atunci ne dim seama cum Eu-l1 uman
este inrudit cu Soarele. Stiinta spirituala ne arata tot mai mult
ca asa cum Soarele traverseaza bolta cereasca — vorbesc desigur
despre miscarea aparenta a Soarelui — si cum intr-o anumita
privinta actiunea razelor sale se schimba dupa cum Soarele se
afld in fata unei constelatii zodiacale sau a alteia, tot asa si Eu-1
uman trece prin diferite faze ale trairilor sale, astfel incat dintr-
o faza actioneaza asupra trupului fizic intr-un fel, iar din alta
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fazd in alt fel. In cercetarea spirituals, simtim Soarele actionand
diferit asupra Pamantului in functie de constelatia zodiacala pe
care o acopera, de exemplu, constelatia Berbecului, constelatia
Taurului si asa mai departe. De aceea, nu vorbim despre Soare
in general, ci despre actiunea Soarelui din cele doudsprezece
constelatii, referindu-ne intotdeauna la trecerea Soarelui prin
cele doudsprezece constelatii zodiacale — si indicam apoi
inrudirea Eului care se schimba cu actiunea care se schimba a
Soarelui.

Sa luam acum tot ceea ce a fost doar schitat aici, dar care este
detaliat in Stiinta ocultd, ca fiind ceva ce poate fi dobandit drept
cunoastere spiritual-sufleteasca; sia le consideram ca fiind
asadar ceea ce se desfasoara in fundul sufletului uman si
ramane inconstient, dar se petrece astfel incat inseamna o traire
launtrica de sine impreuna cu fortele spirituale ale cosmosului
care se manifesta in stelele fixe si planete, si sa comparam toate
acestea, pe care cercetarea spirituald ni le dezvaluie ca fiind
tainele Universului, cu un basm melanezian, pe care il voi schita
tot numai pe scurt:

Pe drumul de tara se afla o piatra. Aceasta piatra este mama
lui Quatl. Si Quatl mai are unsprezece frati. Dupa ce ceilalti
unsprezece frati si Quatl sunt creati, Quatl incepe sa creeze
lumea actuali. In aceastd lume pe care a creat-o el la acea vreme,
nu este inca cunoscuta diferenta dintre zi si noapte. Acum Quatl
afla ca undeva existd o insula unde exista o diferenta intre zi si
noapte. El face o calatorie pe aceasta insula si aduce in tara sa
cateva fiinte de pe aceasta insula. Si prin influenta acestor fiinte
asupra fiintelor din tara sa, fiintele sale ajung la starea de
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alternanta intre somn si veghe, iar rasaritul si apusul Soarelui
se petrece pentru ele in mod sufletesc.

Este remarcabil ceea ce reverbereaza din nou in acest basm.
Cand ai intregul basm in fata ta, reverbereaza oarecum in fiecare
propozitie ceva din ceea ce este legat de tainele lumii, asa cum
reverbereazi ceva din ceea ce sufletul, In sensul cercetarii
spirituale, traieste in adancurile sale. Si atunci trebuie sa
spunem: Izvoarele dispozitiei specifice basmelor, ale creatiei de
basme, se afld in adancurile sufletului uman! Aceste basme sunt
prezentate ca imagini, deoarece trebuie si se facd uz de
intamplari exterioare pentru a oferi ceea ce ar trebui sa fie ca o
hrana spirituald pentru foamea care izvoridste din trairile
caracterizate. Trebuie si spunem si: Da, suntem foarte departe
de acele trairi, dar le putem simti reverberand in imaginile
basmelor.

Cand avem 1n vedere acest lucru, nu mai trebuie s ne miram
ca cele mai frumoase, cele mai caracteristice basme sunt
cunoscute si ne-au fost transmise tocmai din acele vremuri mai
vechi cand oamenii aveau incd o anumitd constienta
clarvazatoare si, prin urmare, puteau ajunge mai usor la ceea ce
sunt izvoarele dispozitiei basmelor si creatiei de basme, si nu ne
mai mirdm ca in regiunile PAmantului unde oamenii in sufletele
lor inca sunt mai aproape de izvoarele spirituale decat sufletele
din Occident, de exemplu in India, in Orient in general, basmele
pot avea un caracter mult mai pronuntat.

Atunci nu ne mai miram nici ca in basmele germane, pe care
Jakob si Wilhelm Grimm le-au cules in forma in care au auzit-o
de la rude sau alte persoane, adesea oameni simpli, regasim
reprezentari care amintesc de acele vremuri ale vietii europene
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in care au aparut si marile legende eroice, si ca basmele contin
trasaturi pe care le gasim si in marile legende ale zeilor si
eroilor. Nu ne mai miram nici cand auzim ca ulterior s-a dovedit
ca cele mai semnificative basme sunt si mai vechi decat
legendele eroice, intrucat legendele eroice aratd totusi numai
omul la 0 anumita varsta si intr-o anumita situatie, pe cand ceea
ce traieste in basm este universal uman, insotind sufletul uman
de la prima pana la ultima suflare, prin toate varstele. Si nu ne
miram cand basmul aduce in imagine, de exemplu, ceea ce a fost
numit o experientd profunda a sufletului, de a se simti pe sine
inadecvat la trezirea in fata fortelor naturii, in fata ciarora ne
gasim neputinciosi, si cirora le putem face fata doar atunci cand
avem 1n suflet consolarea: in tine existd ceva care transcende
fiinta ta si intr-o anumita privinta te face din nou biruitor
asupra fortelor naturii.

Cand simtim aceasta stare de spirit, simtim si de ce in basme
apar atat de des uriasi cu care omul are de-a face. De ce apar
acesti uriasi? Da, acesti uriasi apar in mod cu totul firesc ca o
imagine din dispozitia pe care o are sufletul, atunci cand
dimineata vrea sa intre din nou in trupul sau fizic, si se vede
acum 1in fata fortelor naturale, ,uriase” pentru sufletul uman,
care ocupa trupul. Ceea ce simte sufletul atunci ca lupta, ceea ce
poate simti atunci, este corect — dar nu conceptual rational —
reprezentat, asa cum corespunde sufletului uman, in diversele
lupte ale omului cu uriasii. Sufletul simte, cand toate acestea 1i
apar in fata, ca in toata aceasta lupta si in aceasta pozitie fata de
uriasi are doar un singur lucru, istetimea sa. Pentru ca acest
lucru face parte din a te simti asa: Ai putea intra acum in trupul
tau, dar ce esti tu fatd de toate fortelor uriase ale Universului!
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Cu toate acestea, tu ai ceva ce acesti uriasi nu au: aceasta este
istetimea, mintea! Acest lucru totusi sta inconstient in fata
sufletului, chiar daca trebuie sa-si spuna ca nu poate face nimic
impotriva fortelor uriase ale Universului, si vedem literalmente
cum sufletul ia aceasta atitudine atunci cind exprima in
imagine dispozitia tocmai caracterizata:

Un om merge pe drumul de tara si ajunge la un han. La han,
cere o supa de lapte. Mustele zboara in supa. El mananca supa
de lapte si lasa mustele in farfurie. Apoi loveste farfuria si
numara mustele pe care le-a ucis, si se lauda: ,,O suta dintr-o
lovitura!” Hangiul 1i pune o tablita: ,,Acesta a ucis o suta dintr-o
lovitura.” Acum, acest om merge mai departe pe drumul de tara,
ajunge intr-o alta regiune, si acolo un rege priveste pe fereastra
castelului siu. Il vede pe acest om cu tiblita atdrnandu-i la gat
si isi spune: Pot si-1 folosesc bine pe acest om. il ia in slujba sa
si {i incredinteazi o sarcini foarte specifica. {i spune: ,,Uite, vin
mereu cete intregi de ursi in tara mea. Daca ai ucis o suta dintr-
o lovitura, atunci cu siguranta poti si sa ucizi ursii pentru mine.”
Omul spune: ,,0 voi face!” Dar vrea si atat timp cat timp ursii nu
sunt inca acolo, sa aibd o simbrie buna si mancare adecvata,
pentru ca se gandeste: ,,Daca nu pot si o fac, cel putin voi fi trait
bine pana atunci.” — Cand vine timpul ca ursii s se apropie,
aduna tot felul de alimente si alte lucruri bune pe care ursii le
mananca cu placere. Apoi merge in intampinarea ursilor si pune
lucrurile 1a vedere. Ursii vin si mananca pana cand sunt atat de
ghiftuiti, incat zac acolo ca paralizati, si atunci el 1i ucide unul
cate unul. Regele vine si vede ce a realizat. Omul spune: ,Da,
pur si simplu i-am facut pe ursi sa sara peste sabie si atunci le-
am taiat capetele!” Regele este foarte incantat si 1i incredinteaza
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o altd sarcini. {i spune: ,Uite, acum uriasii vor veni din nou in
tara mea, si trebuie sa ma ajuti si impotriva lor.” Omul a promis
sa faca asa. Si cand a venit timpul, a luat din nou o multime de
alimente bune, dar si o ciocarlie si o bucatd de branza. Apoi a
intalnit cu adevarat uriasii si a inceput mai intai o discutie cu ei
despre puterea sa. Un urias a spus: ,,Iti vom ariita prea bine ci
noi suntem mai puternici.” Si a luat o piatra si a zdrobit piatra
in mana sa. Apoi i-a spus omului: ,,Atat de puternici suntem! Ce
poti sa faci in comparatie cu noi?” Celalalt urias a luat o sageata,
a tras-o si a tras-o atat de sus incat sageata a cazut abia dupa
mult timp, si a spus: ,,Atat de puternici suntem! Ce poti sa faci
in comparatie cu noi?” Atunci omul care omorase o suta dintr-
o lovitura a spus: ,,Pot face toate acestea mult mai bine!” A luat
o bucata mica de branza si o piatra si a ciutat sa intinda branza
in jurul pietrei si le-a spus uriasilor: ,Eu pot stoarce apa din
piatra!” Si a zdrobit branza, astfel incat a tasnit apa. Uriasii au
fost uimiti de puterea sa, ca a putut stoarce apa din piatra. Apoi
omul a luat ciocarlia si a lasat-o sa zboare si apoi i-a spus
uriasului: ,Sageata ta s-a intors, dar sageata mea, pe care am
tras-o, merge atat de sus incat nu se mai intoarce!” Caci ciocarlia
nu s-a intors. Uriasii au fost atat de uimiti incat au fost de acord
ca il pot invinge doar cu un siretlic; pentru ca nu se mai gaindeau
ca il pot birui cu puterea de uriasi. Dar nu au reusit sa-l
pacaleasca pe om, ci dimpotriva el i-a pacalit pe ei. Cand toti
dormeau, el si-a pus peste cap o vezica de porc umflata, in
interiorul cireia era putin sange. Uriasii si-au spus: ,,Treaz nu-1
vom putea birui, asa ca sa-1 biruim in timp ce doarme.” Cand el
a adormit, 1-au lovit si au spart vezica de porc, si cand au vazut
sangele tasnind, au crezut ci l-au biruit. Si au adormit curand.
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Siin linistea care i-a cuprins, au dormit atat de adanc incat el i-
a putut birui in timp ce dormeau.3

Chiar daca acest basm, la fel ca multe vise, ia sfarsit aici intr-
un mod neclar si cam nesatisfacator, avem totusi in fata noastra
ceea ce reprezintd lupta sufletului uman impotriva fortelor
naturii, mai intdi impotriva ,ursilor”, apoi trecand la lupta
impotriva ,uriasilor”. Dar mai vedem si altceva in acest basm.
Avem omul care a ucis o sutd dintr-o loviturd, astfel incat
simtim reverberand ceea ce el tridieste in cel mai adanc
inconstient al sufletului: ca prin faptul ca poseda desteptaciunea
si dibacia sa el poate fi intotdeauna consolat in privinta fortelor
mai puternice, pe care trebuie sa le simta ca fiind uriase. Nu este
bine daca ceea ce este prelucrat artistic in imagini interpretam
intr-un mod abstract si in detalii separate. Nu este vorba deloc
despre aceasta, deoarece nimic din forma artistica a basmului
nu este distrus daca simtim ca basmul este reverberatia unor
procese profunde care se desfiasoara in suflet. Aceste procese
sunt la randul lor astfel incat putem sti multe, multe despre ele,
atat de multe cat numai prin cercetarea spirituala se poate sti, si
cu toate acestea: cand suntem din nou si din nou implicati in
ele, cand le traim astfel, ele sunt totusi originare si elementare.
Si nicio cunoastere, atunci cand existd, nu distruge capacitatea
ca ceea ce traim astfel in adancurile sufletului sa fie adus in
starea sufleteasca a basmului.

Prin urmare, este cu siguranta incantator pentru cercetare sa
stim cum in basm avem ceea ce sufletul are nevoie din cauza
experientelor sale cele mai profunde in modul indicat — si in

3 Basmul ,,O suta dintr-o lovitura” in: ,Basme populare maghiare”
traducere in germani de G. Stier, Pesth 1857.
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acelasi timp, nicio dispozitie a basmului nu este distrusa.
Intrucat tocmai cel care urmand esenta basmului poate ajunge
sd priveasca mai profund in izvoarele vietii subconstiente,
gaseste In aceste izvoare ale vietii subconstiente ceva care este
saracit pentru constienta daca este prezentat doar abstract, si
descopera de fapt ca reprezentarea din basm este cu adevarat
cea mai cuprinzatoare pentru cele mai profunde dintre trairile
sufletesti.

Atunci intelegem ca Goethe, ceea ce el a putut trait din belsug
si ceea ce Schiller a exprimat in termeni abstract-filosofici, a
exprimat in imaginile pline de semnificatie si pline de intelesuri
ale ,Basmului despre sarpele verde si frumosul crin”. Asadar in
imagini a vrut Goethe, chiar daca a gandit mult, sa exprime ceea
ce simtea despre ceea ce este cel mai adanc in strafundurile si in
subconstientul vietii sufletesti umane. Si pentru ca basmul este
atat de legat de partea cea mai intima a sufletului, de ceea ce
este atat de profund legat de esenta sufletului uman, basmul
este forma de reprezentare cea mai potrivita pentru sufletul
copilului. Caci putem spune despre basm ca a reusit sa exprime
cele mai profunde aspecte ale vietii spirituale in cel mai simplu
mod posibil. De fapt, ajungi treptat sa simti ca in toata viata
artistica constientd nu exista o artd mai mare decat arta care
duce pana la capat drumul de la adancurile neintelese ale vietii
sufletesti la imaginile incantdtoare, adesea jucduse, ale
basmului.

Cand ceea ce este cel mai greu de inteles cineva este capabil
sa le exprime in formele cele mai evidente, atunci aceasta este
cea mai mare artd, cea mai naturala arta, arta care este legata in
esenta ei de om. Si pentru ca in copil fiinta umana este inca intr-
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un mod mai originar legata de intreaga existenta, de intreaga
viata, copilul are nevoie si de basm ca hrana pentru sufletul sau.
In copil, ceea ce reprezinti forta spirituali se poate incii misca
mai liber. Aceasta, daca este ca sufletul copilului sa nu se
pustiasca, nu poate fi incd inchisd in concepte teoretice
abstracte. Aceasta trebuie sa fie inca legata de ceea ce isi are
radacinile in adancurile existentei.

Prin urmare, nu 1i facem copilului niciun bine mai mare
pentru suflet decat atunci cand lasam sd actioneze asupra
sufletului sdu ceea ce aduce radacinile umane laolaltd cu
radacinile existentei. Deoarece copilul trebuie sa fie inca activ in
mod creator in propria sa formare, deoarece trebuie inca sa
produca el insusi fortele formatoare pentru cresterea sa, pentru
dezvoltarea tuturor aptitudinilor sale innascute, de aceea el
simte o hrana atat de minunata pentru sufletul sdu in imaginile
basmului, in care el este legat de existenta la nivelul radacinilor.
Si deoarece omul, chiar daca se dedica rational-intelectualului,
totusi nu poate fi niciodata smuls din radacinile existentei, si
deoarece atunci cand trebuie sa fie cel mai mult dedicat vietii
este cel mai intim legat de radacinile existentei, de aceea, daca
are o simtire sanatoasa si sincera, se intoarce cu bucurie la basm
la orice varsta. Pentru ca nu exista nici o varsta, nici o situatie
umana care sa ne poata instraina de ceea ce emana din basm,
pentru ca ar trebui s punem capat celor mai profunde lucruri
care sunt legate de natura umana dacd nu am mai avea niciun
simt pentru ceea ce, din aceasta simtire a naturii umane care
este atidt de incomprehensibild pentru minte, se exprima in
basme si in dispozitia evidenta, simpla, primitiva a basmului.
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Prin urmare, putem intelege cd oamenii care s-au ocupat
mult timp sd dea inapoi omenirii basmele pe care cultura
oarecum le-a acoperit, oameni precum fratii Grimm, chiar daca
nu au abordat problema dintr-o perspectiva spiritual-stiintifica,
totusi din intregul mod in care au trait cu basmele pe care le-au
cules din cultura populara au avut sentimentul ca dau omenirii
ceva ce face parte in mod intim din natura umani. Apoi
intelegem si cd, dupa ce o cultura rationala a facut asa de multe
de-a lungul secolelor pentru a instrdina sufletul uman si, de
asemenea, sufletul copilului de basm, astfel de culegeri de
basme precum cele ale fratilor Grimm au gasit din nou drumul
catre toti oamenii care sunt receptivi la astfel de lucruri, si ca au
devenit din nou bun comun in special al sufletelor copiilor, dar
si bun comun al tuturor sufletelor, si vor deveni din ce in ce mai
mult, pe masura ce stiinta spirituald va fi nu doar teorie, ci si
dispozitie a sufletului, acea dispozitie care va reuni din ce in ce
mai mult, va reuni afectiv sufletul cu radacinile spirituale ale
existentei sale.

Astfel, tocmai prin raspandirea stiintei spirituale, se
adevereste ceea ce autenticii culegitori de basme, autenticii
simtitori ai basmelor si interpreti de basme doreau, si ceea ce
un om care era el insusi un prieten profund al reprezentarii
basmelor, spunea adesea in conferinte pe care am avut ocazia sa
le aud, repetand o frumoasa exprimare poetica, in care putem
rezuma ceea ce rezulta si din considerarea spiritual-stiintifica a
basmului atunci cand o facem in sensul de astazi. Putem rezuma
in cuvintele pe care le spunea in prelegerile sale acel om care
stia sa iubeasca basmele, care stia sa culeaga basmele, care stia
sa aprecieze basmele si, prin urmare, 1i pliacea intotdeauna sa
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faca referire la cuvintele: Basmele si legendele sunt ca un inger
bun, care este dat omului de la nastere, de acasi, pentru a-i fi
insotitor in célatoria sa prin viata, pentru a-i fi un companion
intim pe tot parcursul acestei célatorii prin viata si, prin faptul
ca-i ofera aceasta intovarasire, viata si devina un basm cu
adevarat insufletit launtric!
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